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16.11.2024 

Abonnieren Sie auch unseren Newsletter und folgen Sie uns auf

Fachvorträge zu verschiedenen Themen, wie beispielsweise zu
Maßnahmen, die das Wohnumfeld verbessern; Möglichkeiten
der häuslichen Betreuung und Vorgorgevollmachten

Vielseitige Informationsstände rund um das Älterwerden 

und Pflege im Alter

 Vorstellung von Angeboten und Dienstleistungen aus und um

Rheinbach 

Weitere Informationen auf: www.rheinbach.de

Forum: Alter und Pflege
Fachvorträge und Informationen

11 - 16 Uhr Foyer der Gesamtschule Rheinbach
Dederichsgraben 2 (ehemals Hauptschule Rheinbach)



Programm:

11:15  Uhr Begrüßung durch den Ersten Stellvertretenden Bürgermeister 
                     Herrn Karl Heinrich Kerstholt

12:00 Uhr  Zuhause sicher und selbständig wohnen - auch
                     im Alter und mit Behinderung - Kleine Anpassung mit großer
                     Wirkung  (AWO Wohnberatung Rhein-Sieg - Frau Karin Michels)

13:00 Uhr  Eine Mappe für den Notfall erstellen. Hinweise zu 
                     Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 
                             (Privatbüro Plus GmbH - Frau Petra Mellinghoff)

14:00 Uhr  Häusliche Betreuungskrä�e aus Osteuropa (“24 Stunden
                     Pflege“) - von der unverbindlichen ersten Beratung bis zur
                     Betreuung bei Ihnen Zuhause (Pflege zu Hause Küffel - Herr Thilo Bellm)

15:00  Uhr Was kann man noch tun, wenn nichts mehr zu machen ist? 
                      (palliatives und hospizliches Netzwerk am Lebensende;
                      praktische Tipps) (Ökomenische Hospizgruppe e.V. - Frau Claudia Wilmers)

Außerdem:

     Empathietraining - „Wie es sich anfühlen könnte, in der Haut meines
     Angehörigen zu stecken“ (Probieren Sie es aus: z.B. mit Brillen, die 
     Augenerkrankungen simulieren, Handschuhen die einem Tremor
     simulieren usw.)
     Rollstuhl-/ Rollatorparcours
     Sa�rad
     Spiele zum Ausprobieren
     Catering der Firma Evation
     frisch gebackene Waffelherzen
     u.v.m. 

Aussteller:
Alltagshelfer Eifel, Rhein-Sieg e.K. | Altenhilfe Rheinbach e.V. | Andrea Wilhelmi – Kreativ Coaching & 
Freiraum | AWO – Betreuungsverein in Kooperation mit dem Sozialdienst Kath. Männer für den Rhein-
Sieg-Kreis e.V. | AWO – Wohnberatung | Betreuungswelt - Norbert Stolz | Caritas Pflegestation | Der 
Paritätische Selbsthilfe Kontaktstelle | DRK Sozialstation Swisttal, Ambulante Pflege Rhein-
Sieg/Rhein-Berg. | Ev. Altenzentrum Haus am Römerkanal | Haptikon - Spiele und Förderkonzepte für 
die Sinne | Helios Seniorenheim Marienheim | Home Instead - Betreuungsdienste Euskirchen GmbH | 
Malteser Hilfsdienst e.V. | Ökumenische Hospizgruppe e.V. | pedics. KG Sanitätshaus | Pflege zu Hause 
Küffel | Pflegeteam Wentland | Privatbüro Plus GmbH| rahm Zentrum für Gesundheit GmbH | regio.care 
Pflege-Betreuungsteam | Rheinbacher Seniorenforum e.V. | Sozialpsychiatrisches Zentrum 
Meckenheim – Beratungsstelle Adele 


